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Una hoja de ruta
para mejorar

la politica
alimentaria
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Los niveles actuales de indigencia

en Argentina indican que el acceso
econdmico a los alimentos por

parte de la poblacién en situacion

de vulnerabilidad es el problema
alimentario prioritario. Un piso de
proteccidn social en Argentina debe
incluir como componente fundamental
a las politicas alimentarias.
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Nuestro pais ha vivido en
“emergencia alimentaria” durante
los ultimos veinte afios. Se trata

de un tema central de la agenda
social practicamente desde la

salida de la crisis de 2001. Enun
contexto de crecimiento de la
pobreza extrema, se torna central
discutir la hoja de ruta para mejorar
la politica alimentaria, identificando
puntos prioritarios y el papel que
podrian jugar los distintos niveles de
gobierno en la agenda alimentaria.
Desde Fundar presentamos un
diagndstico de los distintos modos
en que el Estado nacional aborda la
cuestién alimentaria e identificamos
puntos clave que constituyen
oportunidades de mejora para
avanzar en un piso de proteccion que
garantice el acceso a la alimentacién.

« Eldocumento reconstruye los principales
componentes de la politica alimentaria
del Estado nacional. En sintesis, de cada
10 pesos que se gastan: 8 corresponden a
la Prestacién Alimentar, 1,5 a la asistencia
alimentaria directa, que se canaliza mediante
prestaciones en especie y transferencias
econdmicas y los 0,5 pesos restantes
corresponden al resto de los programas
nacionales.

« Elfoco dela cuestion alimentaria en la
actualidad esta en asegurar ingresos que
garanticen el umbral mas basico: el acceso
econdmico a los alimentos. Analizamos
la Prestacion Alimentar e identificamos
cinco problemas de disefio: 1) excluye a
adolescentes de entre 15y 17 afos; 2) la suma
de las transferencias por AUH y Alimentar no
alcanzan para cubrir la linea de indigencia;

3) ofrece montos de magnitud diferencial y
decreciente segun cantidad de NNYA en el
hogar sin ninguna razén que justifique este
esquema; 4) no tiene un criterio definido de
actualizacion frente a la inflacién; 5) genera
desigualdad con respecto a los trabajadores
formales de menores ingresos, que no
perciben ninguna asignacién comparable con
la Prestacién Alimentar. El desacople entre
AUH y AFH ha agravado esta situacion.
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APORTES PARA POLITICAS PUBLICAS

Una hoja de ruta para mejorar la politica alimentaria

tendria que incluir los siguientes aspectos:

1. Priorizar las transferencias monetarias por sobre
las transferencias en especie. El Estado nacional
deberia priorizar las transferencias monetarias por
sobre las transferencias en especie, en funcion
de principios de eficiencia y transparencia. Las
transferencias monetarias tienen menores costos
de implementacion, son mas transparentes y dan
mayores opciones para decidir qué comprary
cémo comer.

2. Unificar transferencias por nifio: ampliar Ali-
mentar y cubrir la Canasta Basica Alimentaria.
Proponemos unificar la cobertura de la Prestacién
Alimentar con los criterios de transferencias de la
AUH. Esto implica alcanzar a todo el universo de
0 a 17 afos y que la suma de ambas prestaciones
sean equivalentes a la Canasta Basica Alimentaria
(CBA). Asimismo, la CBA constituye un criterio ge-
neral de referencia para actualizaciones, tomando
en cuenta las disparidades regionales en el poder
de compra.

3. Avanzar hacia una mayor proteccién para evitar
los desincentivos a la formalidad. Es imprescindi-
ble que el sistema de proteccion social tenga una
articulacién virtuosa con la dindmica del mercado
de trabajo. En un contexto de caida de los salarios,
el disefio actual genera inequidad en los tramos
bajos de la escala salarial y excluye a una pobla-
ciéon de nifos y adolescentes que viven en hogares
con situaciones econémicas adversas. Para los
tramos inferiores de salario formal, se debe equi-
parar el monto de asignaciones familiares al que
perciben los destinatarios de la AUH y Alimentar.

Priorizar el gerenciamiento local de la asistencia
alimentaria directa. Esto es clave para evitar el
solapamiento de ayudas por parte de los distin-
tos niveles de gobierno y para que las distintas
jurisdicciones tomen distintos ejes de la politica
alimentaria correspondientes a sus problematicas
especificas. Los gobiernos locales tienen mayor
capacidad para detectar situaciones criticas de
vulnerabilidad que requieren asistencia directa.
Por ultimo, el gerenciamiento local reduce los
costos operativos de intermediacién asociados

a la compra centralizada de alimentos y garantiza
una mejor adecuacion a los usos y costumbres
alimentarias de la zona.

Promover el componente de educacion nutricio-
nal. La alimentacion saludable es una condicién
contribuyente de la prevencién de enfermeda-
des cronicas con efectos sociales agregados
importantes. El incremento de la presencia de
alimentos aportantes de nutrientes esenciales,

la reduccién de alimentos de baja calidad nutri-
cional y la ingesta adecuada de calorias acorde

al requerimiento, implican la mejora de la calidad
nutricional.
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